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Materiat chroniony prawami autorskimi.
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~Czym jest przestrzen edukacyjna?
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TO NIE JEST TYLKO KLASA R

®
« Wlasciwie zorganizowane srodowisko, ktore pozwz\}‘l@.
na zarzadzanie potencjalem ucznia, pamietajac o jego
indywidualnosci i dostosowaniu wymagan
edukacyjnych.
o prowadzi do wszechstronnosci jego rozwoju



Dlaczego przestrzen ma znaczenie?

7 5
o Przestrzen wplywa na zachowanie, emocje,
zdolnosc¢ uczenia sie
e Uczniowie w spektrum maja:
o Zwiekszona wrazliwos¢ na bodzce
o Potrzebe struktury i przewidywalnosci
o Trudnos$ci w regulacji emocji
e Dobrze zaprojektowana przestrzen = wiekszy
komfort 1 inkluzja




PRZESTRZENIE WSPOLNE

Co warto uwzglednic:
e Minimalizacja hatasu (panele akustyczne,
wykladziny)
e Jasna organizacja przestrzeni — oznaczenia,
kolory, linie prowadzace
« Wyznaczone miejsca odpoczynku (tawki, nisze)




STREFY WYCISZEN = o

?
e Neutralna kolorystyka, niskie swiatto

e Dostepne dla kazdego ucznia, nie
stygmatyzujace

e Elementy sensoryczne: poduchy, pufy, koce

e Mozliwos¢ regulacji - przebywania tam na
wlasnych zasadach




PRZESTRZEN KLASOWA

7,

Kluczowe elementy:

e Jasny podziatl funkcji w klasie (miejsce pracy,
odpoczynku, materiaty)

e Kacik wyciszenia w sali - np. parawan, fotel,
namiot sensoryczny

 Regulowane oswietlenie, wyciszenie dzwiekow

e Mozliwos$¢ indywidualnej aranzacji przestrzeni
przy biurku




DOBRE PRAKTYKI = = e

e Zasada ,low arousal environment” -
srodowisko nienadmiarowe

e Przestrzen dostepna, ale nie wymuszajaca
kontaktu

e Mozliwos¢ wyboru - gdzie, z kim 1 jak ucze sie
najlepiej

e Projektowanie z uczniami, nie tylko dla nich

?

o
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Rozni badacze przestrzeni proponowali r6zne sposoby organizowania
przestrzeni - ponizej kilka z nich

1. Wodopoj, miejsce gdzie komunikacja ma charakter
nieformalny i opiera sie na dzieleniu sie informacjami

2. Jaskinia - przestrzen sprzyjajaca odosobnieniu i
kontemplacii.

3. Ognisko - miejsce, gdzie kazdy moze skupic sie na
osobie przemawiajace]
4. Piaskownica/laboratorium - miejsce

eksperymentowania, podejmowania prob i
popelniania btedow

5. Szczyt gory/scena - przestrzen, gdzie jedna osoba
pokazuje komunikat reszcie swiata.
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“UDAVID THORNBURG i jego koncepcja

David Thornburg to znany edukator 1 futurysta,
ktory zaproponowat model organizacji przestrzeni
edukacyjnej inspirowany symbolika plemion
pierwotnych, odpowiadajacy roznym stylom
uczenia sie i potrzebom uczniéw.

Jego koncepcja jest szczegolnie przydatna przy
projektowaniu przestrzeni inkluzywnych — takze
dla uczniow w spektrum autyzmu.

Model ten wyroznia cztery podstawowe typy
przestrzeni edukacyjne;j
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"4 STREFY DAVIDA THORNBURGA

1. Ognisko (The Camptfire)

Symbolika:

Nawigzuje do miejsca, gdzie cztonkowie plemienia
gromadzili sie, by stuchac opowiesci starszyzny.

2. Jaskinia (The Cave)

Symbolika:

Miejsce samotnego skupienia 1 wyciszenia, gdzie
cztowiek moze pomyslec i przetworzyc to, czego sie
nauczyt.
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"4 STREFY DAVIDA THORNBURGA

Strumien (The Watering Hole)

Symbolika:

Miejsce spotkan cztonkow plemienia, wymiany
mysli, plotek, rozmow przy wodopoju.

Arena zycia (The Life Arena / Life)

Symbolika:

Swiat zewnetrzny, gdzie cztowiek testuje to, czego
sie nauczyl - poprzez doswiadczenie.
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"4 STREFY DAVIDA THORNBURGA

Podsumowanie modelu Thornburga

Typ przestrzeni Funkcja Znaczenie dla uczniow z ASD

Campfire Stuchanie i nauka Przewidywalnos¢, uporzgdkowanie

Cave Wyciszenie i refleksja Kluczowe dla samoregulacji =
Watering Hole Wspotpraca Interakcja na wtasnych warunkach

Life Eksperymentowanie Uczenie sie przez dziatanie
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"4 STREFY DAVIDA THORNBURGA

Zastosowanie modelu w praktyce

e Projektujac szkote lub klase, warto taczyc
wszystkie cztery typy przestrzeni, zapewniajac
rozne formy aktywnosci i odpoczynku.

e To model elastyczny - mozna go stosowac
zarowno w duzych szkotach, jak i w jednej
klasie, dzielac ja na odpowiednie strefy.

e Idealnie sprawdza sie w pracy z uczniami
neuroréoznorodnymi - kazdy znajdzie cos dla
siebie.
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Mirostaw Nalaskowski na poczatku
2 prop6nowal podzial przestrzeni zycia
@ szkolnego na 3 grupy:

1. Przestrzen publiczna
2. Przestrzen prywatna

3. Przestrzen intymna
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Mirostaw Nalaskowski nastepnie ustalil
1, czterg strefy

1. Katedra - strefa nauczyciela, autorytetu
2. Agora - strefa spoteczna, dialogu 1
wymiany

3. Swiatynia - strefa ciszy i refleksji

4. Smietnik - strefa eksperymentu i

spontanicznosci



OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Mirostaw Nalaskowski nastepnie
1, ustali@l cztery strefy

1. Katedra - strefa nauczyciela, autorytetu
2. Agora - strefa spoteczna, dialogu 1
wymiany

3. Swiatynia - strefa ciszy i refleksji

4. Smietnik - strefa eksperymentu i

spontanicznosci
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Jego odptatne i bezptatne rozpowszechnianie jest niedozwolone.

Najwazniejsza [los¢ bodzcow, wiec
W planowamu
przestrzeni

edukacyjne;j

ZWroC uwage na:

Swiatlo Poziom
hatasu

\ — \ )
\ )
\g ﬁ temperatura

zapach



SALA PRZYJAZNA SENSORYCZNIE ﬁ

CEL:
e stworzenie otoczenia przyjaznego dla zmyslow
EFEKT:
e Zzmniejszenie stresu, leku 1 napiecia zwiazanego z
trudnsSciami sensorycznymi
e zwiekszenie komfortu, spokoju
e dbanie o dobrostan ucznia i swoj

PROGRESFERA

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIEL
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wie, ze Sie

| MALE KROKI
e zaprojekuj na poczatek miejsce pracy - nie rob tego sam popros
| dziecko, rodzica i dyrektora - relacje, sprawczos¢

| e starannie wybierz miejsce, zwro¢ uwage na tawke, krzesto, ustal,

co moze sie tam znajdowac

e zwroC uwage na Swiatto i1 hatas - jarzeniéwki, projektor

e pamietaj o zapachu - wietrzenie, ulubione zapachy,
dyfuzor zapachowy
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Kilka

podpowiedzi

|1 Kartki zadaniowe

|2 Plan lekgji

|3 Uspokajajace
widoki

| 4 (Oznaczenie czasu

|5 Mozliwo$é
zdjecia butow
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OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
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Jego odptatne i bezlg’fatne ro%ipowszechnianie jest niedozwolone.
PROGRESFERA

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
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PROGRESFERA

OSRODEK DOSKOMNALENIA MAUCZYCIELI
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Jego odptatne i bezptatne rozpowszechnianie jest niedozwolone.
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PROGRESFERA

OSRODEK DOSKOMNALENIA MAUCZYCIELI
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PROGRESFERA

OSRODEK DOSKOMNALENIA NAUCZYCIELI
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Przykladowe strefy
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Strefy
relaksu
W
mojej
szkole

PROGRESFERA

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
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Przeznaczony Zyitku prywathegesdiagbuczestnikow szkolergi
BERnatne rozpowszechnianie jest niedoezwolgne
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Jego odptatne i bezptatne rozpowszechnianie jest niedozwolone.
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PODSUMOWANIA I WNIOSKI

e Szkota moze by¢ przyjazna dla wszystkich -
jesli jest projektowana z empatia

e Potrzeby uczniow w spektrum to potrzeby
realne, a nie ,,specjalne zachcianki”

e Male zmiany moga przynies¢ duzy efekt

e Wasza rola jako przyszlych specjalistow — nie
tylko tworzy¢ przestrzen, ale 1 kulture
Zrozumienia




Jak sie zabrac¢ do
tworzenia sali authism-
friendly?

Stworz projekt

Zrob wstepny kosztorys

Udaj sie do dyrektora

Porozmawiaj z rodzicami

PROGRESFERA

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
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Jego odplatne i tathe rozpowszec@gnjanie jest niedozwolone.
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0] cenni o s o

e worek sako - 109 zi

e bujawka kokon - 100 zi

e pitka do siedzenia - 100 zi
e dywan 50 - 300 zi

e parawan 150 - 400 zl

e poduszki - 15 - 80 zt

e koce 25-100 zi

e regat ikea 129-400 zi

e kanapa ikea 399-599 zt

e gry 100 - 300 zi
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“"Zaliczenie: Zaplanuj strefe relaksu - cichy
zakatek lub klase przyjazna autyscie

e dywan

e poduszki <>
 worki sako

e gry planszowe
e klocki

* kokony, hiszpanskie krzesla bujane

Obserwujcie OLX, porozmawiajcie z rodzicami, dzieCmi PROSRESFERA
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Bardzo
dziekuje za
uwage




